
英国概述

一．自然环境

英国全称“大不列颠及北爱尔兰联合王国”，是地处大西洋的一个岛国。包括大不列颠、爱尔兰岛及周围众多岛屿。东濒北海，面对比利时、荷兰、德国、丹麦和挪威等国；西邻爱尔兰，横隔大西洋与美国、加拿大遥遥相对；北过大西洋可达冰岛；南穿英吉利海峡行33公里就到法国。  
    英格兰是国家的主体，也是人口最稠密的地方，位于大不列颠岛东南部，讲英语。     威尔士位于大不列颠岛的西南，讲威尔士语。
苏格兰位于大不列颠岛北部，有自己的语言盖尔语，现在大部分苏格兰人讲英语，
北爱尔兰，位于爱尔兰岛东北部，2/3是英格兰人，讲英语，1/3的人口带有爱尔兰血统，讲爱尔兰语。隔爱尔兰海与大不列颠岛遥遥相望。
气候属海洋性温带阔叶林气候。最热天(7月)平均气温为19～25℃，最冷天(1月)平均气温为4～7℃。英格兰地势较低，年平均降水量830毫米，西部、北部山区雨量较大，最高可达4,000毫米。
主要城市有：

伦敦。伦敦是英国的政治、经济、文化和交通中心，最大海港和首要工业城市。它位于英格兰东南部，跨泰晤士河下游两岸，世界十大都市之一。

伦敦是一座多古迹名胜的城市，这里有白金汉宫、唐宁街10号(首相府)、议会大厦、大笨钟、“伦敦城”、大英博物馆、蜡人馆、圣保罗教堂、威斯敏特教堂、格林威治、“东伦敦”、“西伦敦”、“中国城”。海德公园和马克思城。

牛津被称作“大学中有城市”，剑桥则是“城市中有大学”。牛津以人文及社会科学见长，剑桥则在自然科学领域中人才辈出。就一所大学来说，剑桥大学的诺贝尔奖获得者的人数之多为世界第一。

  伯明翰。伯明翰是仅次于伦敦的英国第二大城市。

  曼彻斯特。位于英格兰西北部，英国的第三大城市，是英国中部地区工商业、金融和文化中心。曼彻斯特是英国工业革命的故乡。曼彻斯特拥有全英国第二大的中国城，中国城内遍布饭店和超市。曼彻斯特有2支英超俱乐部，一支是老牌劲旅Manchester United(曼联队)，另外一支是Manchester City(曼城队)。曼联队因为拥有众多大牌球星在全世界有无数球迷，在中国也是广受关注；曼城队在以200万英镑引进了中国大连队的孙继海后也已成为中国球迷关注的焦点。

  利物浦。利物浦在英格兰西海岸默西河口，英国的大工业中心和第二大商港。
爱丁堡。素有“北方雅典”之称，有“欧洲最美丽城市”之誉。

宗教信仰

英国是一个全民信教的国度。目前英国人大多数信仰国教圣公会，英国圣公会教是国教，地位与天主教、基督教等相同。圣公会的大主教是英国的教皇，其地位与梵蒂冈的天主教皇约翰保罗二世相同。圣公会教廷的首都是英国的坎特伯雷。但是苏格兰人信仰长老会，长老会是独立于英格兰教会的，但它也是基督教新教的一种，从宗教内容和形式上与英格兰国教并没有太大的差别。北爱尔兰地区主要信奉罗马天主教，另外，英国还有少数人信奉犹太教、伊斯兰教、印度教、佛教等。

英国的教堂，一般是比较典型的欧洲中世纪哥特式教堂。教堂顶部为垂直而立的高高尖塔，四周附以众多分室，拱顶起脊，高高向上。教堂内部彩窗饰壁，廊柱耸立，有的教堂四周绘有《圣经》故事画，或其他画像，油画，其色彩斑斓，庄严之中透着辉煌。1、著名的教堂有威斯敏斯特教堂。2、圣保罗大教堂。3、坎特伯雷大教堂。

二、英国王室

英国是君主立宪制的国家，国王是国家元首，是国家的象征。其王朝统治自1066年法国诺曼底登陆后确立，从当时的国王威廉一世岛现在的伊丽莎白二世，英国共经历了10个王朝41代君主的统治。

三、福利制度

英国是世界上有名的高福利国家，有一套完整的社会福利体系，囊括了人们“从出生到坟墓”的各个阶段，而且英国的福利制度是全民性的。

英国的福利制度，大致分为七类：儿童和孕妇福利, 伤残或者疾病福利, 退休福利, 寡妇福利, 失业福利,低收入人士福利和社会基金。
四、风俗习惯

1、社会生活

衣：英国人非常注重衣着，整洁大方得体。总的趋势是舒适和多样化。男子平时的穿着上下身是不成套的，一般不系领带。但是，在正式场合，男士穿西装、打领带，整个形象以挺括为基点。英国还有一个非常传统的服饰——苏格兰格呢裙，这种裙子一般用带有格子的呢料做成，在裙腰处打褶缝制，长可及膝。穿的时候，在腰间系上一条很宽的腰带，穿一件与裙子颜色相协调的背心和上衣，一双高至膝下的白色或黑色长筒袜子。

岛国英国天气多变，时常下雨。因此，英国人出门时常带把雨伞。所以，手持雨伞已经成为英国人的一个形象特征。

食：总体上比较单调，菜谱和食品没有太多花样，做菜方式比较简单。英国人一般较喜爱的烹饪方式有：烩、烧烤、煎和油炸。对肉类、海鲜、野味的烹调均有独到的方式；然而，他们对牛肉类方面又有特别的偏好，如烧烤牛肉（ROASTED BEEF），在食用时不仅附上时令的蔬菜、烤洋芋，还会在牛排上加上少许的芥茉酱；在佐料的使用上则喜好奶油及酒类；在香料上则喜好肉寇、肉桂等新鲜香料。
英国人对早餐非常讲究。英国餐馆中所供应的餐点种类繁多，有果汁、水果、蛋类、肉类、麦粥类、面包、果酱及咖啡等。 时下所流行的下午茶（HIGH TEA）也是传来自于英国，其较知名的有维多莉亚式VICTORIAN STYLE），内容可说是包罗万象，包括各式小点、松糕、水果挞（TARTE）及三明治等。晚餐对英国人来说也是日常生活中最重要的一部份，他们选择的用餐时间通常较晚，而且都是边吃边喝边聊，以促进用餐人之间的情谊，可想见他们是属于极有自主性的民族，而一顿晚餐对他们来说可能要花上好几个钟头。

英国人一日四餐，非常喜欢下午茶。英国人喜欢喝茶，是目前世界上人均饮茶量最多的国家，主要是饮红茶。英国人还非常喜欢喝酒，英国当地的小酒馆、酒吧十分多，主要是喝啤酒，正式场合喝威士忌。

近年来英国注意健康食品的生产。健康食品的特点是低热量、无盐或低盐、食物纤维多。目前，英国人的饮食正朝着“更益于健康”的方向演变，他们尽可能少吃糖和奶油，多吃蔬菜、牛肉、禽肉及鱼类；少喝茶和咖啡，多喝果汁及低脂牛奶。此外，英国人中素食主义人数正在增加，请人吃饭最好先问问对方是否是素食主义者，以免尴尬。

住：英国的住房条件比较优越，据统计，英国的私人住房拥有率已明显高于欧洲平均水平｡在英国，住房系统可以分为私人住房和公共住房：私人住房在房地产市场上自由流通；公共住房在当今英国又称社会住房（Social Housing），后者由地方政府和“非盈利机构”——住房协会（Housing Association）拥有和管理。

英国人喜欢幽静，迷恋田园风光。绝大多数英国人都愿意住孑然独立的小楼房。因此，英国住宅以自己的楼房为多，公寓相对少。尽管公寓大楼里的单元住房和布局大体相同的政府公房的房租低廉，却不受中上层人士的欢迎和青睐。

普通传统式的楼房一般是两层。城市中心地区的老房子，层数较多，面积较大，房前还留有一块园地种花养草。英国还有一种半独立的楼房。这种房子常常是两栋二层小楼并肩而立，共有一面山墙而连成一体。这种楼房一般在城市的边缘。

行：英国的交通十分发达，铁路纵横交错，公路四通八达，空中航线通往世界重要城市，海运航线可达五大洲主要港口。
2、礼仪禁忌

英国是一个十分重礼守规的国度。

结识之礼。与英国人结识，一般是通过介绍，礼节十分简单，微笑、点头、最多礼帽性的握手。介绍人引见时，要向长者引见年轻人，向妇女引见男子，向地位高的人引见地位低的人。

拜会之礼。英国人非常注重私人空间，所以一定要事先预约，经允许方可拜会。拜访英国人一定要衣着整洁利索。时间要把握准，按时赴约，不早不晚，谈话内容主要以天气为主，不要提私事，不要高谈阔论，适时幽默。遵守女士优先的原则。

社交礼仪。英国人在待人接物上有这样几个特点：
  
1、他们的为人比较谨慎和保守；

  
2、是他们接人带物上比较含蓄和距离；

  
3、人际交往中崇尚宽容和容忍；

  
4、在正式场合注重礼节和风度.

英国有许多种社交仪式，例如茶会，英国人最喜欢的一种与人交往的方式；晚宴，最郑重的社交应酬方式，分官方宴会和家庭宴会两种；午宴，多用于业务上有关系的人士相聚；冷餐会；鸡尾酒会，英国商贸界和外交界的人士喜欢采用的一种交际应酬形式；舞会；游园会，女王每年在白金汉宫举行游园会；看戏，听音乐会

      服饰礼仪。在穿戴上，英国人是最讲究的，在交际应酬中非常重视"绅士""淑女"之风。在参加宴会时，要穿燕尾服，头带高帽，手持文明棍后或雨伞，这是他们的标准行头。女士是穿深色套裙或是素雅的连衣裙，庄重、肃穆的黑色的服装是首选。英国最传统的男子服装是"基尔特"，是由腰至膝是花格短裙，穿着时，还要配上很宽的腰带。在英国参加正式的宴会时要注意这样四个要求:

  
1、忌打带条纹式的领带；

  
2、不系长衬衫袖口的口子；

  
3、正式场合穿凉鞋；

 
 4、浅色皮鞋配深色西服。

   
禁忌。忌打听隐私，包括家庭成员，住房，收入，年龄，工作等；忌言工作，这里主要指英国的公务员不愿意在工作之余还谈工作；忌送贵重礼品，英国人不尚送礼，尤其是送贵重礼品比较忌讳，还有忌谈如厕、忌打破镜子、忌撒食盐、忌吃饭碰响水杯和其他器皿，忌刀叉发出相撞的声音，忌购物讨价还价。

英国的国花是玫瑰花，百合花和菊花是死亡的象征，所以英国人很忌讳；国鸟是知更鸟，孔雀和猫头鹰在英国的名声不佳；平时十分宠爱的动物，对猫和狗都非常喜欢，黑色的猫是十分厌恶的，也不是很喜欢大象；国石是钻石；在色彩方面，英国人偏爱蓝色、红色与白色。它们是英国国旗的主要色彩。英国人所反感的色彩是墨绿色；英国在图案方面禁忌甚多，人像与及大象、孔雀、猫头鹰等图案，都会令他们大为反感。在握手，干杯或摆放餐具时，无意之中出现类似十字架的图案，认为这是十分晦气的；英国所忌讳的数字是"13"和"星期五"尤其是两者恰巧碰在一起时，都会产生大难临头之感；

     与英国打交道时，需要了解英国人的一些主要民俗禁忌外，还要了解下列五点：
  
1、忌讳当众大喷嚏；
  
2、忌讳用同一根火柴点燃三根香烟；
  
3、忌讳把鞋子放在桌子上；
  
4、在屋子里撑伞；
  
5、忌讳从梯子下面走过。
     在人际交往中，英国不欢迎贵重的礼物，涉及私生活的服饰、肥皂、香水、带有公司标志与广告的物品，不宜送给英国人。鲜花、威士忌、巧克力、工艺品以及音乐会的票圈是送给英国人的首选。在英国动手拍打别人，翘起二郎腿、右手的拇指和食指构成"V"字行都是失礼的动作。
住宿家庭有什么好处
展现中华民族热情好客的传统美德，树立中国人在地球村中的良好形象，传播历史悠久的中华文化。同时，结交来自异国他乡的朋友，了解不同的文化，并为今后出国奠定基础。
　　对于志在学习语言的中国家庭来说，可以快速提高英文的听力和口语水平，并节省请外教的费用。以天津地区为例，聘请外教讲英文 1 小时的费用约 100-200 元人民币，可以说这是您的家庭和小孩提高英文水平最直接和经济的方式。
1、客人房配置
　　客人房间需配置床(应有全套床上用品和备用换洗的床单)， 衣柜，写字台和空调，不需另配电视电话(如果本身即有这些， 也不须搬出，但我们建议您将电话电脑等放在公共空间)。

2、洗手间

　　如果客人的洗手间是独立的， 请配备洗手液， 卫生卷纸， 擦手巾，浴巾和洗衣粉。其他洗漱用品客人自备。请确保安装的热水器正常运行，可以随时洗澡。

3、用餐
英国同学住在寄宿家庭里，早晚餐一般由家庭帮助安排，您无须准备西餐，只要较丰盛的中式家常菜即可。另外外国朋友第一天抵达时请准备正式晚餐（welcome dinner）以示欢迎。一般而言，早餐为西式早餐，可以询问你的寄宿学生想吃什么。一般来说几片面包，一杯鲜奶，外加一个鸡蛋。晚餐可以准备一些有中国特色的饭菜。我们中国人好客，都喜欢用筷子夹菜给对方朋友，表示友好。但是对英国人，你千万别用你自己的筷子往别人碟子里面放东西，你可以用公筷。尽量不要给别人夹菜，让别人自己来，这叫尊重。虽说是在自己家，吃饭不可发出声音，做饭时，菜和肉要用刀切得小块，放入口中，乃至口腔无须突出，这称之为上流的用餐法，吃饭的时候，口腔嚼唨以不发出声音和小幅度肌肉运动为上，这是高雅极品之举止。

如何喝汤，中国人尤其是南方人喜欢喝汤，喝汤很容易发出声音，那么你就要等汤微微变凉些，用小汤匙送入口中，切不可双手端起大腕或者汤碗，切记，不要发出声音。
国外每个家庭都有一个不同的吃饭方式，有些家庭会在吃饭前祈祷。所以如果你接待的学生如有此习惯，也要尊重他们，不要做出怪异的表情。
4、衣着方面
在洗衣方面，外国家庭通常一周洗一次或两次，视不同家庭状况而异，且是全部衣服一起清洗、烘干，因而可以提供帮助同学洗涤，可要求他挂在指定地方。 
5、公用空间

　　外国朋友在您家停留期间，作为家庭一员，可以使用您家公用空间里的所有设施， 如看电视、用微波炉、洗衣机、空调、电脑等。请在客人抵达后的当天带领客人熟悉您家的各种家居设施及正确的使用方法(不可以电费较贵等理由限制客人使用您家中的设备) 。

6、电脑和电话

　　外国朋友若想使用您家的电脑上网， 请指示客人正确的使用方法。另外，客人可以使用您家的电话拨打本地号码， 但所有国际国内长途则需用电话卡拨打。您若有所顾虑， 可以将国际国内长途服务加密。

7、房门钥匙

　　外国朋友在您家停留期间，因为只有两个晚上，可以不给钥匙；
8、安全考虑

虽然外国朋友大多来自欧美发达国家，受过良好教育，但为避免不必要的误会， 请不要将现金， 贵重物品放在公用空间。万一遗失，未有确切证据前，勿因此怀疑家庭成员，避免造成不必要的误会发生。
出门在外安全最重要，这里要提醒的是在英国，在户外行走时是向左行驶的交通规则，过马路时要走人行道且按过路行驶信号灯。因此我们要提醒学生户外行走是向右走。不允许自行单独一人逛街，每位同学外出活动时必须有住宿家庭成员陪伴。为安全起见，寄宿家庭绝对禁止同学开电瓶车，自行车亦尽量避免。
9、礼节方面

　　因东西方文化差异较大， 虽然外国朋友选择中国家庭是为了了解中国文化， 大都能尊重中国的风俗习惯， 但有些细节上还是请您注意：千万注意不要在公用空间内吸烟(这在欧美国家属于犯罪行为)， 如果您家有其他客人造访，也请提醒他们。 
虽然这是您自己的家， 但外国朋友停留期间， 客人房是他/她的私人空间， 所以进房请敲门(请将私人用品搬出，以免在客人停留期间进入客人房寻找家人物品)。如果外国朋友的洗手间是独立的，也尽量保持其私密性(打扫卫生除外)。
英国传统家庭中，所有家庭成员均是平等地位，因此每人均有义务协助做家务，因而如果他们表达分担家事之意愿不要谢绝。
因欧美国家总体的卫生状况好过中国， 请注意保持您居家环境的清洁和条理， 尽量给外国朋友一个干净整洁的家庭环境。

来访学生可能会备一份小礼物送予接待家庭，作为见面礼，我们也可以备一份回赠，不需太贵重并具有纪念价值者为主。

10、交流语言

　　您家的生活语言可与平时一样为中文，尽可能鼓励自己孩子大胆的开口说英文，遇有表达障碍时，可借助字典来沟通， 争取让英国同学为您或您的小孩教授一小时英文，其他时间可使用中文与学生沟通。

11、外国朋友在您家停留期间不应有的行为：　　
　　★ 未征得您的同意在公共空间吸烟
　　★ 酗酒或未征得您的同意邀请朋友来家中PARTY
　　★ 带异性回家过夜
　　★ 未经您同意用家中电话拨打国内或国际长途
　　　若上述任何一种情况发生，请您及时与学校联系。 
要学会多说：Thank you and Excuse me!  

常用会话：Greetings问候语 

(1)Good morning (afternoon, evening)早上好(或:下午、晚上)好 

Hello.你好(或:喂)      /Hi.你好(或:嗨) 

--How are you?你好吗 

--Fine, thank you, and you?(very well, thank you.)好,谢谢,你也好吧?或:很好,谢谢你 

(2) Please give my regards(best wishes, love) to Tom.请代我向汤姆致以问候 

Please remember me to your parents .请代我向你父母问候 

 2.介绍 Introductions 

(1)This is Mr (Mrs, Miss, Ms) Green.这位是格林先生(或:夫人、小姐、女士) 

This is Comrade Li Ning. 这位是李宁同志 

May I introduce you to my friends?我来把您介绍给我的好朋友好吗? 

I'd like you to meet Mr Green.我想请您见见格林先生 

(2)--How do you do?(初次见面时用)您好 

--How do you do?您好 

Nice(Glad, Pleased) to meet(see) you.见到您我很高兴 

Nice meeting you, Mr Green.(多用于分手时)格林先生,我真高兴能认识您 

(3)My name is Li Ning.我名叫李宁 I'm a teacher.我是老师 

Excuse me, what's your (full) name, please?请问你贵姓(您尊姓大名) 

Excuse my introducing myself.恕我冒昧地自我介绍一下 

I don't think you have met my father.我想你还没有见过我父亲吧 

Allow(let) me introduce Mr Green to you.请允许(或让)我给你介绍一下格林先生 

3.告别 Farewells 

(1)I'm afraid I must be leaving(must be off, have to go) now.恐怕我得走了 

I think it's time for us to leave now.我想我们该走了 

It's time I met Tom(did my homework). I have to go now.(注意从句要用虚拟语气)我该去见汤姆(或:去做作业了).现在我得走了 

(2)Good-bye!/Bye-bye!/Bye!再见! 

See you later(tomorrow).回头见(或:明天见) / See you.回见 /Good night.晚安.再见 

4.感谢和应答 Thanks and responses 

(1)Thank you (very much).(非常)感谢 /Thanks a lot.多谢 /Many thanks.多谢 

Thanks(Thank you) for listening.谢谢(收听) 

It's very kind of you (to help me).您真是太好了(帮了我的忙) 

(2)Not at all.不用谢.不客气 /It's(That's) all right.没关系 /You are welcome.不用谢 

(3)It's most thoughtful of you.你真是想得太周到了 

I don't know how I can thank you enough.我不知怎样谢你才好 

I don't know what I should have done without your help.没有你的帮助我真不知道怎么办 

Thank you all the same.仍然要谢谢你 

5.祝愿、祝贺和应答 Good wishes, congratulations and response 

(1)Good luck!祝你好运 

I wish you good luck(success)!祝你好运(或:成功) / Good journey (to you)!旅途愉快 

Have a good trip.旅途愉快 /Have a nice(good) time.祝你玩得高兴 

I'd like to congratulate you on your success.祝贺你的成功 

(2)Thank you.谢谢 

The same to you.也祝贺你 

6.道歉、遗憾和应答 Apologies, regrets, sympathies and responses 

(1)Pardon.(这里应读降调,若读升调表示因没听清楚对方的话而希望对方重复一遍)请原谅 

Sorry(I'm sorry).对不起 

I'm sorry for(about) that.我为此感到抱歉(或:难过、遗憾等) 

I'm sorry to hear that.听到这个我很难过(遗憾等) 

I'm sorry to have(I'm sorry that I have) kept you waiting for a long time.抱歉让你久等了 

(2)Excuse me(for having kept you waiting for a long time).请原谅(让你久等了) 

I'm afraid (that) I'll be late.恐怕我要迟到了 /What a pity!真可惜!真是遗憾 
(3)That's all right.没关系 

It doesn't matter.不要紧 /That's nothing.没有什么 

(4)It was most thoughtless of me.我太卤莽了 

I must apologize.我得向你道歉 

I really didn't mean that at all.我真的完全没有那个意思 

(5)Don't worry about that.不要为那事觉得不安 

It really isn't worth mentioning.那真是不值得一提的 

Don't think any more about it.别再去想它了 

I quite understand.我完全理解 

7.邀请和应答 Invitations and responses 

 (3)I'd very much like you to join us.我非常希望您能加入我们之中 

Shall we have a drink?我们喝点东西好吗 

(4)That would be very nice.那太好了 

With pleasure.好的 

8.提供(帮助等)和应答 Offers and responses 

(1)Can(Could, Shall) I help you?我来帮你好吗?或:你要买什么 

Would you like me to help you with your lessons?我来帮你做功课好吗 

Is there anything (else) I can do for you?有什么(别的)事我能帮你做吗 

Do you want me to help you?你想要我帮你吗 

What can I do for you?我能为你做什么呢 

Let me do it(carry it)(for you).让我来(替你)做(或:搬)吧 

Would you like some tea?你想来些茶吗 

(2)Thanks. That would be nice(fine).谢谢.太好了 

That's very kind of you.你真好 

Thank you for your help.感谢你的帮助 

Yes, please.好的,请(干)吧 

 (3)No, thanks(thank you).I can manage it myself.不必了,谢谢.我自己能应付 

Thank you all the same.(尽管无需你帮忙,但)还是要谢谢你 

That's very kind of you, but I can manage it myself.你真好,但我自己能应付 

That's be a big help. Thanks a lot.那真帮了大忙了,多谢 

9.约会 Making appointments 

Shall we meet at 5:00 at the school gate?我们5:00在校门口见好吗 

(2)Yes, that's all right.行,可以 /Yes, I'll be free then.行,到时候我有空 

All right, see you then.好吧,到时候见 

 (At) what time can I see you?我什么时候可以看你 

May I expect you at five?我五点钟等你好吗 

Let's make it 5 o'clock.我们约定五点吧 

Let's meet at the school gate.我们在校门口见面吧 

That'll be fine. Thank you.那好,谢谢 

10.意愿和希望 Intentions and wishes 

(1)I'm going to start next week.我打算下周出发 

I will do it myself.我要亲自干 

I feel like going out for a walk.我想要出去散散步 

I'd like to go out for a walk.我想要出去散散步 

I (don't) want(hope) to go with you.我(不)愿意(或:希望)和你一起去 

I'm ready to go with you.我愿意同你一起去 

 (2)I want(hope, wish) to go with you.我想要(或:希望)和你一起去 

I wish that you would go with me.(从句要用虚拟语气)我希望你和我一起去 

I would do it if I should have the chance.我若有机会,一定不放过 

I would like to go with you.我想和你一块儿去 

If only I could see him.(要用虚拟语气)要是我能见上他就好了 

11.请求、允许和应答 Asking for permission and responses 

(1) Would(Do) you mind if I open the window?如果我打开窗户,你是否介意(注意答语:"同意打开"用"No"或"Not at all"等,表示不介意;"不同意打开"用"Yes",表示介意) 

(2)Yes(Sure, Certainly ).可以(或:当然可以)  /Yes,(do) please.可以,请(便)吧 

Of course (you may).当然(可以) ; /Go ahead, please.干吧.(或:说吧.走吧.) 

That's OK(All right).那行 ; / Not at all.一点儿也不 

(3)I'm sorry, you can't.抱歉,不行 

I'm sorry, but you can use my bike tomorrow.抱歉,但明天你可以用我的自行车 

You'd better not.你最好别这样 

(4)You can take that if you like.可以给你那个,如果你想要的话 

12.同意和不同意 Agreement and disagreement 

(1)Certainly(Sure, Of course).当然可以 

No problem.没问题 /Yes, please.可以,请(干)吧 

Yes, I think so.对,我认为是这样 /That's true.是真的.或:确实是这样 

All right(OK).行,可以 

That's a good idea.是个好主意(区别:That's the idea."是这个意思!"或"对啦!") 

It's a good idea to swim in summer.夏天游泳是个好主意 

It's a good idea that we start at once.我们马上出发是个好主意 

I(We) agree (with you).我(或:我们)同意(你的意见) 

 (2)No. I don't think so.不,我认为不是这样的 

I'm afraid not.恐怕不是的 

I'm afraid I (really) can't agree with you.恐怕我(实在)不能同意你的看法 

(3)Yes, just so.是的,正是这样 

If you say so.如果你这么说的话,(那我也同意) 

Yes. That's just what I think(was going to say).对,那正是我所认为的(或:那正是我想说的话) 

I believe(guess, hope) so.我相信(或:猜想、希望)是这样的 

 (4)I really don't think so.我真的认为不是这样的 

I think(believe, hope) not.我认为(或:相信、希望)不是这样的 

13.喜好和厌恶 Likes and dislikes 

(1)I like(love) English (very much).我(非常)喜欢英语 

I like(love) singing.我喜欢(或:热爱唱歌) 

I like(love) to sleep late on Sundays.星期天我喜欢睡懒觉 

(2)I don't like(I hate) that man.我不喜欢那人 

I don't like(I hate) to trouble you.我不愿打扰你 

I don't like asking for help.我不愿求人帮助 

(3)It's really wonderful.真是太好了 

I've enjoyed it so much.我非常欣赏它 

It's too lovely for words.这太可爱了,无法用言语来形容 

(4)I can't stand(bear) that woman.我受不了那个女人 

He may be all right but I don't like him. 他也许不错,但是我不喜欢他 

14.决断和坚持 Determination, decision and insistence 

(1)I will go there myself.我要亲自去那儿 

I have decided to go there myself.我已决定要亲自去那里 

(2)I insist on our starting at once.我坚持主张我们应该马上出发 

I insist that we (should) start at once.我坚持主张我们应马上出发 

15.判断和意见 Judgement and opinion 

(1)It certainly is.当然就是 

It's correct to do it right now.马上就干是对的 

Well done(Good work)!干得好 

(2)In my opinion Tom is the right man.在我看来汤姆是最合适的人选 

It seem as if it is going to rain.好像要下雨了 

So(As) far as I know, that is possible.就我所知(依我之见),那是可能的 

16.职责 Obligation 

(1) It is necessary for him to do so.他必须这样做 

 (2)I am supposed to go now.现在我该走了 

17.能力 Ability  (1)I can swim.我会游泳 

18.偏爱 Preference 

(1)I prefer fish to chicken.我喜欢吃鱼肉胜过吃鸡肉 

I prefer walking to cycling.我喜欢步行胜过骑自行车 

He'd prefer them (not) to go there.他愿意他们(不要)去那儿 

 (2)She prefers to be alone.她喜欢独处 

I prefer walking alone.我喜欢独自散步 

I prefer my coffee black.我喜欢喝不加奶的咖啡 

I'd rather walk than take a bus.我宁可走路,也不愿坐公共汽车 

日常生活用语. I see． 我明白了/    2. See you． 再见。 /  So long． 再见。 / Good job! 做得好! 
 Have fun! 玩得开心! / I'm full． 我饱了 / I'm home． 我回来了。 / This way。 这边请。 
 After you． 您先。 / Bless you! 祝福你! / Follow me． 跟我来。  /. Good luck! 祝好运! 
 Take care! 保重!   / Try again． 再试试。 / Watch out! 当心。 / What's up? 有什么事吗? 
 Be careful! 注意!   / I think so． 我也这么想。/ Let me see．让我想想。 /Never mind．不要紧。 
 No problem! 没问题! /Time is up． 时间快到了。 / What's new? 有什么新鲜事吗? 
 Don't worry． 别担心/ Feel better? 好点了吗? / I love you! 我爱你! / I'm his fan.我是他的影迷。 
 He is my age． 他和我同岁。 / Here you are． 给你。 / Take it easy． 别紧张。  /What a pity! 太遗憾了!   /Help yourself． 别客气。 / I'm on a diet． 我在节食。  Can I help you? 我能帮你吗?  /Enjoy yourself! 祝你玩得开心! / Excuse me，Sir． 先生，对不起。  /Give me a hand! 帮帮我!   /How's it going? 怎么样?   /Just wonderful! 简直太棒了! / You're welcome． 不客气。 / Congratulations! 祝贺你! / I can't help it. 我情不自禁。 /I don't mean it. 我不是故意的。
1、How long are you going to stay? 你将停留多久？
2、I am going to stay for two days. 我将停留两天。
3、Do you have any relatives in China? 你在中国有亲戚吗？
4、Have you ever been to China? 你来过中国没有？
5、My name is ***, but my English name is ***. 我叫***，英文名字是***。
6、Nice to meet you. 很高兴认识你。
7、Thank you for taking me in as your family member. 谢谢你让我成为你家庭的成员之一。
8、I brought some souvenirs for you and your family. 我带一些纪念品来给及你的家人。
9、It is a small gift , I hope you like it. 这是小礼物，我希望你会喜欢它。
10、It is called“Chinese Knot”.它叫中国结。
11、Sometimes I make mistakes when I speak English. 有时候，当我说英文时会犯错。
12、I have a lot of  trouble with pronunciation. 我在发音方面有一些困难。
13、Baseball is my favorite sport. What is your favorite? 棒球是我最喜欢的运动，那你最喜欢什么？
14、Where can I hang dry my clothes? 我那里可以晾我的衣服呢？
15、May I bother you for a moment? 我可以打扰你一会吗？
16、I want to make a long distance call. 我想打长途电话。
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